SETOR DE DESENVOLVIMENTO SOCIAL E SAUDE

Alcochete W8
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CLUBE DA
MEMORIA
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Vamos comecar ja dia 08 de junho

Para quem:? Jovens a partir dos 65 anos
Quando? Semanalmente as tergas feiras
A que horas? Das 14h30 as 16h30

Onde? No espago da Escola Comunitaria - Casa do Povo de Alcochete

Mas afinal o que é o clube da memoria?
O clube da memadria vai ser o nosso ponto de encontro semanal onde vamos desenvolver
atividades para promover o convivio, a amizade, combater o isolamento e algo mais...
Algo mais, o qué?
Preservar a memdria, a nossa, das pessoas, do lugar.
Como?

Contando estdrias, aprendendo a passar as geragées mais jovens o enorme patrimoénio
gue é a nossa memoria individual e coletiva.

Falar sobre a infancia, os modos de vida de antigamente, recordar como se vivia, traba-
lhava, namorava!

Fazendo ateliés de expressao escrita, dramatica, plastica, exposigoes, visitas, palestras e
passeios e, acima de tudo, conversando muito com alegria e boa disposi¢ao.

Onde me inscrevo?

Aqui na Escola Comunitaria, basta preencher o formulario de inscrigao

Entao até dia 08!



